
あなたならどう行動しますか？
Ａ〜Ｃの中からひとつ選んで○で囲みましょう。

選んだ理由を書いてください。Ｃを選んだ人は、どのように行動するかも書いてください。

ほかの人は、どんなふうに考えたでしょうか？　グループやクラスで意見を聞き、話し合ってみましょう。

A B CA、B以外の行動

B

A

家族には打ち明けず、
ひみつのままにしておく

学校でからかわれたことを、
家族に正直に話す

どういう点がマイナス？

どういう点がマイナス？

どういう点がプラス？

どういう点がプラス？

レナは、学校でからかわれたことを、家族に相談すべきか悩
なや

んでいま
す。ＡとＢの選

せん

択
たく

肢
し

について、プラスとマイナスのポイントを書きだ
してみましょう。

1時間目│ 家族の間にひみつがあってもいいの？
2

どう

step

1
まずは自分で
考えよう

　 　　年　 　　組　氏名

じつは、
学校でね……

パパが
授
じゅ

業
ぎょう

参
さん

観
かん

に
来てくれるの、
楽しみだな〜



2
どう

　 　　年　 　　組　氏名

ほかの人の意見を聞いた上で、もう一度、考えてみましょう。
あなたがレナだったらどう行動しますか？

step

2
みんなの
意見を聞いて
考えよう

step

3 今日のまとめ

Ａ〜Ｃの中からひとつ選んで○で囲みましょう。

選んだ理由を書いてください。みんなの意見を聞いて、どう思いましたか？

最後に、授
じゅ

業
ぎょう

で学んだことや考えたことを書いてみましょう。

A B CA、B以外の行動

1時間目│ 家族の間にひみつがあってもいいの？



あなたならどう行動しますか？
Ａ〜Ｃの中からひとつ選んで○で囲みましょう。

選んだ理由を書いてください。Ｃを選んだ人は、どのように行動するかも書いてください。

ほかの人は、どんなふうに考えたでしょうか？　グループやクラスで意見を聞き、話し合ってみましょう。

A B CA、B以外の行動

B

A

母を説得して、
予定どおり『兄

ア ニ

恋
コ イ

』を見る

ケイとエイコを説得して、
母がすすめる映

え い

画
が

を見る

どういう点がマイナス？

どういう点がマイナス？

どういう点がプラス？

どういう点がプラス？

マモルは、母の提
てい

案
あん

と、友だちとの約束と、どちらを優
ゆう

先
せん

するかで悩
なや

んでいます。ＡとＢの選
せん

択
たく

肢
し

について、プラスとマイナスのポイント
を書きだしてみましょう。

2時間目│ お母さんは心
し ん

配
ぱ い

性
しょう

すぎる？
2

どう

step

1
まずは自分で
考えよう

　 　　年　 　　組　氏名

今回はうちの
母さんの提

てい

案
あん

どおり、
『アニメ百

ひゃく

頭
とう

女
おんな

』を
見にいこうよ

母さん、
ぼくもケイもエイコも、
どうしても『兄

アニ

恋
コイ

』が
見たいんだ！



2
どう

　 　　年　 　　組　氏名

ほかの人の意見を聞いた上で、もう一度、考えてみましょう。
あなたがマモルだったらどう行動しますか？

step

2
みんなの
意見を聞いて
考えよう

step

3 今日のまとめ

Ａ〜Ｃの中からひとつ選んで○で囲みましょう。

選んだ理由を書いてください。みんなの意見を聞いて、どう思いましたか？

最後に、授
じゅ

業
ぎょう

で学んだことや考えたことを書いてみましょう。

A B CA、B以外の行動

2時間目│ お母さんは心
し ん

配
ぱ い

性
しょう

すぎる？



あなたならどう行動しますか？
Ａ〜Ｃの中からひとつ選んで○で囲みましょう。

選んだ理由を書いてください。Ｃを選んだ人は、どのように行動するかも書いてください。

ほかの人は、どんなふうに考えたでしょうか？　グループやクラスで意見を聞き、話し合ってみましょう。

A B CA、B以外の行動

B

A

「それは着たくない」と
姉に正直に伝える

姉と母のために、
ワンピースを着ることにする

どういう点がマイナス？

どういう点がマイナス？

どういう点がプラス？

どういう点がプラス？

エイコは、姉から自分に似
に

合
あ

いそうにない服を「おそろいで着よう」
と提

てい

案
あん

され、迷
まよ

っています。ＡとＢの選
せん

択
たく

肢
し

について、プラスとマイ
ナスのポイントを書きだしてみましょう。

3時間目│ どうしても、お姉ちゃんと自分を比
く ら

べてしまう
2

どう

step

1
まずは自分で
考えよう

　 　　年　 　　組　氏名

わたし、
それ着るのは

やめておく

お姉ちゃんが
うれしそうだし、いいか



2
どう

　 　　年　 　　組　氏名

ほかの人の意見を聞いた上で、もう一度、考えてみましょう。
あなたがエイコだったらどう行動しますか？

step

2
みんなの
意見を聞いて
考えよう

step

3 今日のまとめ

Ａ〜Ｃの中からひとつ選んで○で囲みましょう。

選んだ理由を書いてください。みんなの意見を聞いて、どう思いましたか？

最後に、授
じゅ

業
ぎょう

で学んだことや考えたことを書いてみましょう。

A B CA、B以外の行動

3時間目│ どうしても、お姉ちゃんと自分を比
く ら

べてしまう



あなたならどう行動しますか？
Ａ〜Ｃの中からひとつ選んで○で囲みましょう。

選んだ理由を書いてください。Ｃを選んだ人は、どのように行動するかも書いてください。

ほかの人は、どんなふうに考えたでしょうか？　グループやクラスで意見を聞き、話し合ってみましょう。

A B CA、B以外の行動

B

A

尊
そ ん

敬
け い

できなくても
自分の父親。誕

た ん

生
じょう

日
び

は
祝うべき

父を祝う必要はないので
誕
た ん

生
じょう

日
び

を忘
わ す

れたふりをする

どういう点がマイナス？

どういう点がマイナス？

どういう点がプラス？

どういう点がプラス？

コウタは、家族に迷
めい

惑
わく

ばかりかける父の誕
たん

生
じょう

日
び

を、祝うかどうか迷
まよ

っ
ています。ＡとＢの選

せん

択
たく

肢
し

について、プラスとマイナスのポイントを
書きだしてみましょう。

4時間目│ 尊
そ ん

敬
け い

できない父でも大切にしなくちゃだめ？
2

どう

step

1
まずは自分で
考えよう

　 　　年　 　　組　氏名

酔
よ

っぱらって
ばかりの父さんなんて

祝えないよ

誕
たん

生
じょう

日
び

くらいは
お祝い

しないとな……



2
どう

　 　　年　 　　組　氏名

ほかの人の意見を聞いた上で、もう一度、考えてみましょう。
あなたがコウタだったらどう行動しますか？

step

2
みんなの
意見を聞いて
考えよう

step

3 今日のまとめ

Ａ〜Ｃの中からひとつ選んで○で囲みましょう。

選んだ理由を書いてください。みんなの意見を聞いて、どう思いましたか？

最後に、授
じゅ

業
ぎょう

で学んだことや考えたことを書いてみましょう。

A B CA、B以外の行動

4時間目│ 尊
そ ん

敬
け い

できない父でも大切にしなくちゃだめ？



あなたならどう行動しますか？
Ａ〜Ｃの中からひとつ選んで○で囲みましょう。

選んだ理由を書いてください。Ｃを選んだ人は、どのように行動するかも書いてください。

ほかの人は、どんなふうに考えたでしょうか？　グループやクラスで意見を聞き、話し合ってみましょう。

A B CA、B以外の行動

B

A

おばあちゃんは少しでも
長生きするべき。
手
し ゅ

術
じゅつ

するように言う

おばあちゃんの意
い

志
し

を
尊
そ ん

重
ちょう

して手
し ゅ

術
じゅつ

しないことを
受け入れる

どういう点がマイナス？

どういう点がマイナス？

どういう点がプラス？

どういう点がプラス？

サトシは、手
しゅ

術
じゅつ

をしないと決めたおばあちゃんに「やはり手
しゅ

術
じゅつ

をして
長生きしてほしい」と伝えるべきか悩

なや

んでいます。ＡとＢの選
せん

択
たく

肢
し

に
ついて、プラスとマイナスのポイントを書きだしてみましょう。

5時間目│ おばあちゃんに長生きしてほしい
2

どう

step

1
まずは自分で
考えよう

　 　　年　 　　組　氏名

おばあちゃんが
決めたこと

だもんね……

手
しゅ

術
じゅつ

をして、
1日でも長生きしてよ！



2
どう

　 　　年　 　　組　氏名

ほかの人の意見を聞いた上で、もう一度、考えてみましょう。
あなたがサトシだったらどう行動しますか？

step

2
みんなの
意見を聞いて
考えよう

step

3 今日のまとめ

Ａ〜Ｃの中からひとつ選んで○で囲みましょう。

選んだ理由を書いてください。みんなの意見を聞いて、どう思いましたか？

最後に、授
じゅ

業
ぎょう

で学んだことや考えたことを書いてみましょう。

A B CA、B以外の行動

5時間目│ おばあちゃんに長生きしてほしい


